CEuf dur Bio
Tortis Bio et rapé Bio
sauce tomate paprika Bio
Camembert & la coupe
Purée de fruits Bio artisanale
Lundi 10 Novembre
Macédoine Bio mayonnaise
Merlu MSC sauce tandoori
Boulgour
Carré de IEst & la coupe
Notre purée de fruits Bio
Lundi 17 Vovembre
Velouté de légumes Bio
Hoki MSC & lhuile d'olive
Notre truffade
Carré président

Fruit de saison Bio

(salade verte. carottes)
Saumon MSC sauce basilic

Macaronis et répé
Brie & la coupe

Notre purée de fruits Bio

Salade de blé au pesto rouge
Merlu MSC sauce vierge
Carottes sautées Bio
Yaourt nature

Fruit de saison Bio

Mardi 11 Novembre

Mard: 18 Novembre
Coleslaw de chou Bio vinaigrette
Bolognaise de thon MSC
Coquillettes et répé
Edam

Purée de fruits Bio artisanale

Salade de lentilles et pépinettes

Hoki MSC sauce oignons

Choux fleur Bio béchamel &
'emmental

Camembert & la coupe

Bio : Produit issu

Fruit de saison Bio

Mercredi 05 Novembre

Tartinable de pois chiches et toast
Notre omelette soufflée & lemmental

Bio
Haricots verts Bio
Emmental & la coupe
Fruit de saison Bio
Mercredi 12 Novembre
Velouté de légumes Bio
Notre frittata Bio aux oignons
Pommes noisettes
Saint bricet
Purée de fruits Bio
Mercredi 19 Novembre
Falafels
Wok de lentilles corails
Petits pois Bio
Bdche mi-chévre & la coupe

Fruit de saison Bio

Carottes rapées Bio
Quenelles Bio sauce provengale
Semoule

Saint Bricet

Purée de fruits Bio

Seudi 06 Novembre
Velouté de légumes Bio
Merlu MSC sauce tomate
Pommes de terre réties
Saint méret
Notre cake & la fleur d'oranger
Seudi 13 Novembre
Pizza au fromage
Colin MSC sauce vierge
Mouliné de butternut Bio
Tartare
Fruit de saison Bio
8&1&20 NovemBre
Carottes rapées Bio
Colin MSC sauce vierge
Purée de pommes de terre

Saint moret

Notre géteau Mystére
(Présence d'amandes)

alade de befteraves et
mais Bio
Potée de flageolets
Purée de potiron Bio

Mimolette

Fruit de saison Bio

Wendredi 07 Vovembre

Salade de pépinettes

Batonnets de colin MSC panés et
citron

Brocolis Bio & la créeme
Saint Marcellin IGP & la coupe
Fruit de saison Bio
Wendred 1% Vovembre
Carottes répées Bio
Merlu MSC sauce tomate basilic
Riz IGP
Gouda
Purée de fruits Bio
Wendred: 21 NovemBre

Taboulé
Notre omelette soufflée & I'emmental
Bio
Mouliné d'épinards Bio

Yaourt nature

Ananas Bio

Velouté de légumes Bio
Marmite de colin MSC
Riz IGP

Petit suisse nature

Notre moelleux aux pépites de

chocolat

de l'agriculture biologique.

IGP : Indication

Seule la composante précisée est Bio
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